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SUI DISTURBI VIRGINALI

1 1l principio che io do al componimento medico ¢ a partire dagli elementi
sempiterni (7): non & infatti possibile la conoscenza della natura delle malattie, la
quale ¢ proprio dell’arte medica ritrovare, se non si abbia conoscenza della natura
' che & nel (tutto) indiviso, secondo il principio sulla base del quale si é primamente
avuta la sua scomposizione. 2 (Componimento) intorno alla malattia cosiddetta
sacra e intorno agli stordimenti e intorno alle paure, quante son quelle che spa-
ventano fortemente gli uomini, talché essi vanno fuor di senno e pare loro di ve-
dersi dinnanzi démoni ostili, talora di notte, talora di giorno, talora in entrambi
questi periodi; 3 epoi,a partire da una visione del genere molti gia ebbero ad im-
piccarsi, € donne in maggior numero che uomini: piti soggetta a scoramento infatti

e a depressione ¢ la natura femminile.

2. 1 Le vergini poi, per quante € ora di sposarsi, s¢ non han rapporti con uomini,

di questo disturbo maggiormente soffrono al momento (della comparsa) del ciclo
mestruale, mentre in precedenza non avevano affatto di queste sofferenze. 2 (E
solo) nel periodo successivo (all'infanzia) infatti (che) il sangue stilla raccogliendosi
nella matrice per poi sgorgare. 3 Quando dunque lo sbocco dell’ orifizio d’uscita
non sia bene aperto, ed il sangue con piti abbondanza vi affluisca, per via (dell'in-
cremento nell'assunzione) dei cibi e della crescita del corpo, ¢ allora che il sangue non
avendo possibilita di efflusso scatta per effetto della sua abbondanza portandosi al
cuore ¢ alla parete diaframmatica. 4 Quando dunque si produca ripienezza di
queste regioni, ecco darsi una perdita di reattivita del cuore; e poi ecco conseguire
alla non reattivita I'intorpidimento, e poi all'intorpidimento la presa del delirio: 5
come quando, stando seduti molto tempo, il sangue che fluisce dalle anche e dalle
cosce, una volta spinto alle gambe e ai piedi e qui bloccato dalla compressione, ar-
rivi a provocare intorpidimento; ¢ e per effetto dell'intorpidimento perdono i
piedi la capacita di camminare, finché non ritorni a sé il sangue; e vi ritorna rapi-
dissimamente, quando, alzatisi in piedi, nell’acqua fredda si bagni la zona (fino) al
di sopra delle caviglie. 7 Questo intorpidimento ¢ certo facile a trattarsi: rapida-
mente infatti (il sangue) riesce a rifluire per via della dirittura delle vene, ¢ la regione
del corpo non & critica. 8 Il riflusso perd che si ha via dal cuore e dal diaframma
avviene lentamente: di traverso sono infatti (disposte) le vene e la regione & criti-
camente esposta a dissennatezza nonché a follia. 9 Quando infatti si abbia ripic-
nezza di queste parti, si ha lo scattare anche di brivido con febbre [febbri erranti].

1.
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1 srando le cose in questo modo, per effetto dell’acuta infiammazione, (la ver-
ine) agisce da folle, e per effetto della purulenza vuole lo scorrer del sangue, € per
effetto della cupezza si spaventa ed & piena di paura, e per effetto della compressione
intorno al cuore esse attuano impiccagioni, e per effetto della cattiva qualita del
sangue, ['animo Joro, inquieto e tormentato, altro male (ancora) dietro si trascina.
2 Edellava facendo nomi spaventosi, ed essi le ordinano di saltare e buttarsi git
nei pozzi © d’impiccarsi, quasi fossero (queste) azioni preferibili nonché dotate di
ogni sorta d'utilitd; talora poi (anche) senza apparizioni, dismesso (ogni motivo di) pia-
cere, ella agogna alla morte come a un bene. 3 Con la ragazza poi che ¢ fuor di
senno, € ad Artemide Salvezza che le donne consacrano, tra molte altre cose, le
vesti femminili piu sfarzose per ordine degli indovini, venendo da essi (cosi) ingan-
nate. 4 Laffrancamento poi di costei (si ha) quando non ci sia un che ad impedire
il deflusso del sangue. 5 Ordino io quindi alle vergini, quando abbiano una soffe-
cenza del genere, di accasarsi quanto pit rapidamente con un uomo: in caso infatti
che restino incinte, diventano sane; e se invece no, o subito con la puberta o poco
dopo ella ne sara presa, seppur non (lo sia) da (nessun’) altra malattia. ¢ Delle
donne che hanno rapporti con uomini sono le sterili che soffrono degli stessi di-

sturbi.



